De fleste medlemmene har oppgitt e-post adresse. Dette bidrar til bedre
og raskere informasjons-spredning, ved siden av at det sparer LOP for
betydelige portoutgifter. Men det er fortsatt flere som ikke har oppgltt
noen e-postadresse til 0ss. Styret oppfordrer alle med e-post til a sende
denne til kassereren. Medlemmer som ikke har e-post eller gnsker & fa
sendinger pr brev, skal selvsagt fortsatt f3 det.

Foreningen benytter epost og SMS-meldinger ved bekjentgjgring av
medlemsmgter og annen viktig informasjon.

Avslutning

Styret takker alle t||||tsvalgte for innsatsen i 2025. Takk til alle
medlemmer som kommer pa mﬁtene og dere som hjelper til med
praktiske ting. Vi er sammen om a gjgre en viktig innsats i arbeidet for
offentlige pensjonister.

Vi ser fram til et nytt arbeidsar med framgang for Iokallaget og for LOP
sentralt.

Lilehammer, 20. januar 2026.
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eldre og fgrerkort».

12.03. Fremtidsfullmakter ved Elisabeth Marie Bendixen og Linn Helen
Bjerkelund fra advokatfirmaet Alver.

09.04. «Fra lua i handa til en plass ved bordet». Om arbeidsfolk i Gausdal
gjennom 300 ar. ved Tormod Lien.

14.05. Bjgrn Anders Hoff, leder av Innlandets fylkeskommunale eldrerad
berettet om rddets virksomhet og utfordringer. Jgrund Hassel gav
et innblikk i arets trygdeoppgjgr

04.06. Medlemstur til Oscarsborg festning i Drgbak

10.09. Irene Guvaag fra Solgarden ferie og helsesenter, berettet om tilbud
og reiser Solgarden i Spania.

08.10. Hakon Kolden fra Lillehammer kommune, orienterte om
kommunens prosjekt: "Bo trygt hjemme" — med integrerte
tjenester.

12.11. Konsekvenser av darlig harsel. Tilgjengelige hjelpemidler. v/Jens
Christian Bechensten, leder i HLF (Hgrselhemmedes Landsforbund
for Lillehammer og omegn).

10.12. Julemgte og 30-ars jubileum pa Lillehammer hotell

Medlemstall og verving
Foreningen har for tiden 161 medlemmer. 21 medlemmer meldte seg ut,
men 26 nye medlemmer er kommet til.

Kontakt med sentrale myndlgheter

Sentralstyret er aktlve padrivere i 8 fremme vare rettigheter, og har
bidratt med innspill pd hgringer i saker som angar eldre. Lokallaget
holdes mformert om hva som er pa gang. Medlemmene oppfordres til §
gé inn pd LOPs hjemmeside www.LOP.no, & folge med i det som skjer.

Kontakt med andre foreninger i Innlandet

Vi har ikke hatt kontakt med andre foreninger, men foreningen er 8pen for
samarbeid med Lillehammer Pensjonistforening om turer osv, slik som
tidligere ar

Kontakt med medlemmer

Styret sender arlig ut to mformaSJonsbrev til medlemmene - varbrev og
hgstbrev — samt en utsending lJanuar med bl.a. arsm(atemnkallmg De
som har oppgitt e-postadresse far mgteinformasjon fgr hvert
medlemsm;ate i tillegg til at det blir omtalt i GD («Det skjer»).

Var egen nettside under adressen
http://lop.no/lokallag/innlandet/lillehammer er hele tiden oppdatert om
det som skjer i lokalavdelingen.

Foreningen har opprettet egen Facebook-side for medlemmene, linken er;
https://www.facebook.com/groups/521663379310174/?hoisted section hea
der type=recently seen&multi permalinks=526349488841563




kommune ogsa for perioden 2023 - 2027,

Saker som er tatt opp i foreningen

- Foreningen sendte en hgringsuttalelse pa Odin-utvalgets rapport, om
forslag til endringer i postdistribusjonen.

- Trygdeoppgjgret: Pensjonene gkte med 3,71% fra 1. mai 2025.
Ufgretrygden gkte med 4,94%. Minstepensjonistene fikk et
seertillegg pa 6 000 kroner pr ar, med virkning fra 1. mai.
Grunnbelgpet i folketrygden gkte med 4,95%, 0g er na gkt til
130 160 kroner.

- Styret har gjennom medlemsbrev invitert medlemmene til & spille
inn saker som er viktige for eldre og for utviklingen av et mer
aldersvennlig samfunn. Styret gnsker & bidra til a Igfte slike saker
videre. I en tid der antallet eldre gker, samtidig som offentlige
budsjetter blir stadig strammere, er det viktigere enn noen gang at
de eldres stemme blir tydelig og hort.

- Foreningen har fatt utarbeidet en ny vervebrosjyre i Igpet av aret

- Den 10. oktober i &r var det 30 &r siden Landsforbundet for
offentlige pensjonister (LOP), avdeling Lillehammer 0g omland, ble
stiftet. Det ble feiret ved julemgtet 20. desember 2026.

- Foreningen sendte en uttalelse om darlig kommunegkonomi, den ble
0gsa satt p8 trykk i bladet «Vi i LOP» nr 3, 2025.

Okonomi ,
Medlemskontingenten har veert kr 495.-, hvorav kr 395 har gatt til LOP
sentralt. Medlemmer av sykepleierforbundet, presteforeningen og
skolelederforbundet betaler kun kr 100 da foreningen sentralt betaler
direkte til LOP.

Foreningen har bra gkonomi og gnsker 38 bruke midler til 3 ha gratis

servering pa de ordinzere medlemsmgtene, og sponse julemiddag og turer
m.m.

Turkomiteen

Det ble arrangert til Oscarsborg Festning i Drgbak - som ble foreningens
«medlemsmgte» i juni. Turen ble arrangert den 04 juni 2025, og ble en
vellykket tur.

Program 2025 har vaert:

Temaene vil etter planen vzaere:

08.01. Billett-apper og togturer ved Leif I. Buseth

12.02. Jens Christian Bechensten om 2 holde et foredrag om «trafikk,
eldre og fagrerkort».

12.03. Fremtidsfullmakter ved Elisabeth Marie Bendixen og Linn Helen
Bjerkelund fra advokatfirmaet Alver.

09.04. Fra lua i handa til en plass ved bordet. Om arbeidsfolk | Gausdal
gjennom 300 &r. ved Tormod Lien.,



Landsforbundet for offentlige pensjonister
Avdeling Lillechammer og omland

ARSMELDING 2025,

Innledning:
Styret gnsker @ gi medlemmene vare en sosial mgteplass, med kaffeprat

for den som gnsker det 0g et mgteprogram med aktuelle, interessante
emner,

Mélsettingen for LOP er & skape trygghet og verdighet for oss
pensjonister og sikre rettighetene vare slik at vi far sikre 0g gode levekar
I en meningsfylt alderdom.
Mgtene avholdes i Kirkesenterets lokaler, Langesgate 1. Dette er na bra
innarbeidet praksis.

Styret tillitsvalgte har vaert:

Leder Anne Karin Lunke (valgt for et ér)
Nestleder Mette Amdahl (valgt for et ar)
Kasserer Per Arne Blix (valgt for et ar)
Sekretaer Jorund Hassel (valgt for to ar)
Styremedlem Leif Buseth (valgt for et ar)
Styremedlem Merethe Nilsson (valgt for et ar)
Styremedlem Kjersti @yen (valgt for to &r)
Vararepresentant Gunner Myhren (valgt for et ar)
Vararepresentant Tor Even Heltorp (valgt for et ar)
Revisor: Odd Dagsgard (valgt for to &r),
Turkomite: Styret

Valgkomite: Ingen valgt pd &rsmgtet

Valgkomiteen maktet ikke a finne kandidater til alle vervene, og det har
heller ikke vaert mulig a finne kandidater til ny valgkomite i perioden.
Styret oppnevnte samme valgkomite som ble valgt den 08. januar 2025 =
bestdende av Anne Karin Lunke, Merethe Nilsson 0g Tor Even Heltorp til &
forestd valgkomiteens arbeid for 2026

Det har i kalenderdret 2024 vaert avholdt 1 drsmgte 0g 8 medlemsmagater
0g 12 styremgter. I tillegg er det blitt arrangert Oscarsborg festing i
Drgbak, og avholdt 30-jubileumsfeiring/ julemgte.

Representasjon
Jgrund Hassel er medlem av Innlandet fylkeskommunale eldrerad for
perioden 2023 til 2027, 0g varamedlem til eldreradet i Lillehammer
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