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      ÅRSMELDING FOR 2023 
 
 
 

 
Styret i LoP Molde og omegn 
 
Styret i LoP  har i 2023 bestått av følgende medlemmer: 
 

• Ragnhild Maalen Bugge Leder 

• Bitten Linge   Nestleder 

• Birgit B. Hoel   Kasserer 

• Liv Marie Opstad  Sekretær 

• Dagny Waagbø  Styremedlem 
 

• Kjell Bugge   Varamedlem 

• Liv Malmedal   Varamedlem 
 

• Gerd Wold Goddard  Revisor 

• Ingerid Gjørtz   Revisor 

• Oddrun Nerbø  Valgkomite 

• Ottar Ohren   Valgkomite  
 
Styremøter i 2023 
 
Styret har til sammen holdt 10 styremøter – alle på Romsdalsmuseet, Krona - torsdager fra 
kl. 13.30. Begge varamedlemmer har deltatt på alle styremøtene. Foruten å planlegge 
medlemsmøter og turer, har styret laget Protokoll fra Årsmøtet 2022, som er sendt både 
Brønnøysundregisteret og LoP sentralt. Vi har også sendt en hilsen til det nedlagte 
Eldreombudet med takk for god innsats gjennom de tre årene de fikk eksistere. Videre har vi 
støttet Molde eldreråd i deres uttale om bruk av Lundavang-området. LoP Molde støtter 
ideen om et framtidig Helsehus når Molde sykehus blir flyttet til Hjelset. Vi har ellers sendt 
inn nominasjoner til Molde eldreråd, der Kjell Bugge ble gjenvalgt som medlem med 
Ragnhild Maalen Bugge som varamedlem. Kjell Bugge er også medlem i LoPs sentralstyre. 
Ellers har Bitten Linge, på vegne av LoP Molde, skrevet flere innlegg i Romsdals Budstikke om 
eldreomsorgen i Molde. 
 
Medlemsmøter i 2023 
 
LoP Molde og omegn har hatt 11 medlemsmøter i 2023, inkludert årsmøte og 2 turer. 
Gjennomsnittlig frammøte har vært ca 30 personer.  
De ordinære medlemsmøtene har vært på Romsdalsmuseet, Krona, torsdager fra kl. 13.00 – 
15.00. Møtene har inneholdt ulike forelesninger/kåserier, kjøp av kaffe/te og mat, loddsalg 
og sosialt samvær. 
Både innkalling til og referat fra medlemsmøtene er sendt medlemmene som e-post, samt 
lagt ut på LoP sin hjemmeside - lop.no – under Molde lokallag. 

  

 



 2 

Tema på møtene: 

• 26. januar: «Innbyggerlaben i Molde kommune»  v/innovasjons- og endringsguide 
Mette Jane Holand. 

• 16. februar: Årsmøtesaker og valg + Tema: «Søren Kierkegaard – Angsten og håpet» 
v/professor eremitus Peder Gravem. 

• 23. mars: «Ikoner» v/tidl. overlege Terje Hasselgård. 

• 27. april: «Ernæring for eldre» v/kantineleder Tone Anita Abelvold. 

• 4. mai: Tur til Galleri S på Kleive med kunstutstilling av bl.a. Rolf Groven + Fiskesuppe 
og kaffe (Sponset av LoP Molde). 

• 8. juni: Sommertur/båttur til Sekken. Busstur m/guide øya rundt, besøk i kirka, på 
gamlekolen, Mariehuset, museet og det gamle bedehuset. Fiskesuppe og kaffe/kake.  

• 31. august: Lunsj på gamle Lubbenes Gård + Kåseri om kunstmaler Gunnar Haukebø 
v/datter/skuespiller Gøril Haukebø. Anledning til å kjøpe boka om G.H. 

• 21. september: «Havets døtre» v/forfatter og kunstner Leo Oterhals. 

• 19. oktober: «Hjemmesykepleien i Molde 1970-1990» v/Kari Eikrem, Marie Eide og 
Ove Bjarnar. Salg av boka: «Sykepleierkollektivet» 

• 23. november: «Russiske krigsfanger på Molde sykehus under 2. verdenskrig» 
v/overlege Guttorm Eldøen 

• 14. desember: Julemøte kl. 18.00 på Molde Fjordhotell m/julebuffet, der hvert 
medlem ble sponset med 250 kr av LoP sentralt.  Kåseri av tidl. museumsdirektør 
Jarle Sanden om «Jul i gamle dager». 

 
Datakurs våren -23 
Romsdal vgs v/faglærer Åge Solheim og hans elever holdt et 2-dagers gratis datakurs i mars 
for 6 deltakere fra LoP. Elevene var veldig flinke, og vi fikk lære om bruk av mobiltelefon, 
kamerafunksjon og hvordan ta gode bilder, samt de viktigste funksjonene i bruk av Word. 
 
Medlemmer i LoP Molde og omegn 2023 
Vi hadde 116 medlemmer ved utgangen av 2022 og 118 medlemmer ved utgangen av 2023 - 
en økning på 2 medlemmer. 14 medlemmer har sluttet/falt fra og 16 nye medlemmer er 
kommet til i løpet av året.  
 
Medlemsverving 
Styret har oppdatert informasjonsbrevet om verveaksjonen 2022. Skrivet er både sendt ut til 
medlemmene og lagt inn i medlemsbladene på møtene våre for utdeling til potensielle nye 
medlemmer. 
 
Midler fra LoP sentralt 
Styret har mottatt 15.000 kroner i tilskudd til juleavslutning og til styrking av økonomien 
etter underskudd i 2022. Vi har ellers fått 7.000 kr til vervekampanje (nov.-23.) Disse 
midlene vil bli overført til 2024. 
 
 
Molde, 31.01.24   Styret i LoP Molde og omegn v/Liv Marie Opstad, sekretær 
 
Ragnhild Maalen Bugge, leder -  Bitten Linge, nestleder – Birgit B. Hoel, kasserer – Dagny 
Waagbø, medlem. 


