
 

Landsforbundet for offentlige pensjonister 
Molde og omegn lokallag 
 
REFERAT fra medlemsmøtet 27. februar 2025 
 

«Laksens reise fra rogn til matfat» v/Elin Heidi Stavik, leder av 
Salmon Center, Molde 

 
Elin viste lysbilder og fortalte om utviklingen fra stamfiskanlegg, befruktning, 
inkubering, sortering, settefisk, plommesekkyngel, startforing, parr, smolt, 
matfisk, klargjøring, produksjonsmetoder, vekst, fiskevelferd, slakteklar fisk, 
slakteri, slakteprosessen, bedøving/blogging/utblødning til ferdig salgsvare. 

 
 

Vi fikk også en orientering om laksesenteret, som ligger på torget i Molde og 
byr på omvisning og undervisning om norsk havbruksnæring, gratis matlagning 
til både barn/skoleelever og voksne, samt buss-og båtturer ut til sine 
oppdrettsanlegg. 
 
Mer info om Salmon Center, Molde, finner du på   
www.salmarcenter.no  Facebook og Instagram 
www.rbnett.no www.moldepuls.no   
Tlf. 952 87 200 / E-post: salmoncenter.molde@salmar.no  
 
Liv Marie Opstad, referent     
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