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Landsforbundet for offentlige pensjonister

Indre @stfold Lokallag

Arsmelding 2023

Arsmgtet 2023 ble avholdt onsdag 8. februar i Filadelfiakirkens lokaler pd Mysen. Etter styremgtet
har styret og tillitsvalgte bestatt av:

Leder Ashild Tangen

Nestleder Jorunn Duserud

Kasserer Erling Hogstad

Styremedlemmer Erik Hageler og Gunvor Havnaas

Vararepresentanter May Lisbeth Hysestad og Berit Jaavall

Revisorer Anne Grete Filtvedt og Nina Teig

Valgkomite Reidun Skaug Stpwer, Inger-Lise Kden Haugen og
Marit Bratli

Det rutinerte styret har bare hatt fire styremgter i 2023, i det de fleste oppgavene har gatt pa ren
rutine. Vi har likevel hatt 20 saker til behandling, de fleste om aktiviteter i foreningen, som temaer
for foredrag mal for turer.

Vi har hatt tre medlemsmgter bade i varhalvaret og i hgsthalvaret, pluss to dagsturer. Sesongen
startet med drsmgte der vi ogsa fikk besgk av Gjermund Stenberg Eriksen som fortalte om sitt liv som
tekstforfatter og podkastlager. Han hadde overraskende med seg Nicolai Huse, til daglig bibliotekar
ved Deichmanske i Oslo, men her var han som fengende sekkepipespiller. 23. mars kom Tone Eidsvoll
og foralte om norske bunader og bunadbruk pa en noe utradisjoell mate. Foredraget ble kalt «Rgd og
nasjonal» og tok for seg bunaden ogsa som kampplagg opp gjenneom tidene. Svein Syversen kom
deretter med sin helt ferske bok om turer i Trgmborgfjella. Til aprilmgtet 19.4.hadde vi invitert
ansatte fra kommunen til a fortelle om de kommunale tjenestetilbudet til hjemmeboende eldre.
Dette ville de orientere om, og hele tre representanter tok seg tid til 8 komme, Anita Sagholen, Irene
Teigen Paulsen og Hege Bakke. Et slikt mgte hadde veert etterpurt, og medlemmene fikk svar pa
mange sp@rsmal. Varsesongen ble avsluttet med en populzer og velykket tur til Oslo Middelalerpark,
med lunsj pa trivelige Cafekontoret.

Hgsten ble innledet med en kortere dagstur 30.8. til Spydeberg Prestegard, der vi fikk omvisning
avTrygve Aarvig og nydelig servering av spekemat og kringle. De ordinzere mgtene startet 27.



september med besgk av pensjonerte lektor og historiker Tore Coward, som kaserte om det norske
flagget gjennom 200 ar. Samme dag kom Karin Bjgrnebekk fra Statsforvalten med et tema som har
vaert aktuelt og etterspurt, nemlig fremtidsfullmakt. 8.november var det Eivind Reiner-Holm fra
datasikkerhetsfirmaer NorSIS som fortalte om nettopp datasikkerhet og hvordan vi skulle beslytte
oss mot svindel. Han ble etterfulgt av tre bibliotekarer fra kommunen som bade anbefalte bgker og
informerte om andre tilbud gjennon biblioteket, herunder ogsa datahjelp. Hgsten ble avsluttet med
julelunsj 13. desember. Som vanlig hadde vi der lettere underholdning, i ar ved Marit og Steinar
Gorset, Marit og husband. De hadde @vd inn et nytt program om Margrethe Munthe og her ble det
gjenhgr bade med julesanger og andre viser vi husker.

Styret og vararepresentantene har som vanlig bakt kaker og smurt smgrbrgd til bevertningen pa
mgtene. Det virker som om medlemmene har hatt behov for a treffes, og at de har likt temaene vi
har hatt, for vi har hatt rundt femti tilstede pa de fleste av dem. Mgtene blir avertert i Smaalenenes
Avis, og der blir det lagt ut forhandsomtale og referat. Medlemmene far program og informasjon pa
e-post eller i brev. Det blir ogsa lagt ut informasjon pa var Facebook-side og pa lokalsiden til LOP.

Antall medlemmer er relativt stabilt. Pr. 31.12.2023 har vi 114 medlemmer, en oppgang pa seks
medlemmer fra forrige arsskifte. Vi fikk 12 nye medlemmer, mens fem meldte sg ut og en grunnet
sykdom ikke betalte medlemsavgift.

Randi Frankrig har ogsa fram til kommunevalget hgsten 2023 vaert medlem i eldreradet i Indre
@stfold, med Erling Hogstad som vara. | den nye perioden er Elin Brataas valgt inn som LOPs
representant i eldreradet, fortsatt med Erling Hogstad som vara.

Lokalforeningen har i 2023 mottatt fglgende gaver og tilskudd:

Eidsberg sparebank kr 5000
Tippemidler kr 2167,06

Mysen, 10. januar 2023
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Landsforbundet for offentlige pensjonister
o Indre @stfold Lokallag

Org.nr. 995 875373

Driftsregnskap 2023 Regnskap 2023 Regnskap 2022
Inntekter

Lokal kontingent 16 800,00 14 800,00
Sentral kontingent 30 490,00 27 320,00
Momskompensasjon 3 280,00 -
Mgteinntekter 18 730,00 12 400,00
Loddsalg 19 498,00 14 916,00
Egenandel turer/arrangementer 51 350,00 92 330,00
Gaver og tilskudd 5 000,00 11 000,00
Norsk Tipping 2 167,06 2 266,25
Andre inntekter 3 065,00 2 270,00
Renteinntekter 90,00 70,78
SUM Inntekter 150 470,06 177 373,03
Utgifter

Kontingent til LOP sentralt 30 500,00 27 170,00
Honorar 16 646,00 10 000,00
Mgteutgifter/bevertning 18 370,18 6 484,59
Porto/frimerker 2 460,00 1672,00
Kontorrekvisita 746,70 347,80
Gaver/blomster/gevinster 4 235,72 4 828,17
Leie av mgtelokaler 6 000,00 10 000,00
Annonser 4 954,75 5 140,25
Kurs- og reiseutgifter 0,00 466,00
Turer/arrangementer 36 474,00 79917,00
Andre utgifter 4 045,00 3 220,00
Bankgebyr 578,89 781,50
SUM Utgifter 125 011,24 150 027,31
Resultat 25 458,82 27 345,72
Beholdning bank 31.12 169 952,43 144 493,61

Mysen, 10. januar 2023
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Valg 2024

Landsforbundet for offentlige pensjonister

Indre @stfold Lokallag

Innstilling fra valgkomiteen

Leder Ashild Tangen Velges for 1 ar | Ingen innstilling
Styremedlem Erling Hogstad Ikke pa valg
Styremedlem Gunnvor Havnaas Ikke pa valg

Styremedlem

Jorunn Duserud

Pa valg for 2 ar

Gjenvalg for 2 ar

Styremedlem

Erik Hageler

Pa valg for 2 ar

Gunn Bergersen for 2 ar

Varamedlemmer

May-Lisbet Dingtorp

Velges for 1 ar

Begge gjenvalg for 1 ar

Hysestad
Berit Jaavall

Revisorer Anne Grete Filtvedt Velges for 1 ar | Begge gjenvalg for 1 ar
Nina Teig

Valgkomite Reidun Skaug Stgwer Velges for 1 ar | Anne Baastad

Inger-Lise Kden Haugen
Marit Bratli

Ashild Tangen
Karin Moskaug




Landsforbundet for offentlige pensjonister

Indre @stfold Lokallag

Protokoll arsmgate 2024

Indre @stfold lokallag av LOP avholdt arsmgte onsdag 13. mars
2024, i Mysen Ifs klubbhus

Protokoll

Sak 1:

Sak 2:

Sak 3:

Sak 4:

Sak 5:

Sak 6:

Sak 7:

Sak 8:

Valg av mgteleder
Styret foreslar: Ashild Tangen
Vedtak: Ashild Tangen

Valg av mgtereferent
Styret foreslar: Erling Hogstad
Vedtak: Erling Hogstad

Valg av medlem til & underskrive protokollen
Styret foreslar: x
Vedtak: x

Godkjenning av innkalling
Vedtak: Godkjent

Godkjenning av saksliste
Vedtak: Godkjent

Arsberetning 2023
Vedtak: Godkjent

Regnskap 2023
Vedtak: Godkjent

Eventuelle innkomne saker



Sak 9: Valg

Valg av leder for 1 ar
Vedtak:

Valg av 1 styremedlem for 2 ar
Vedtak: Jorunn Duserud

Valg av 1 styremedlem for 2 ar
Vedtak: Gunn Bergersen

Valg av 2 varamedlemmer til styret for 1 ar
Vedtak:

1. Berit Jaaval

2. May-Lisbeth Dingtorp Hysestad

Valg av 2 revisorer for 1 ar

Vedtak:
1. Anne Grete Filtvedt
2. NinaTeig

Valg av 3 medlemmer til valgkomité for 1 ar
Vedtak:

1. Anne Baastad

2. Ashild Tangen

3. Karin Moskaug

Sak 10:  Valg av representant til LOPs Landsmgte 20. og 21. juni 2024
Styret foreslar:
Vedtak:



Protokollunderskrift, arsmgte 14. februar 2024

Valgt av arsmgtet til & underskrive Ashild Tangen

protokoll
Leder av lokallaget



