Lanastorbunaet for offentlige pensjonister

Sarpsborg lokallag

Arsberetning for Sarpsborg lokallag av LOP for 2025.

1. Styret hari perioden bestitt av:

Leder: Gro Hansen
Kasserer: Tone Bjgrnvold
Sekreteer: Inger-Johanne Fjeldbraaten

Styremedlem: Marit Tangvik Magnussen
Styremedlem: Berit Lindberg
Varamedlem: Anne-Elise Holst Sivertsen
Kari Englund
Anne Marit Sundby
2. Andre valg:
Revisor: Tore Coward
Vararevisor:  Karl Henrik Seip

Valgkomite:  Annegret Andersen, Elisabeth Berg og fra styret Tone Bjgrnvold

3. Representasjon:
Medlem i eldreradet i Sarpsborg 2023 — 2027: Gro Hansen, varamedlem Tone Bjgrnvold
Medlem i eldreradet i @stfold fylkeskommune 2023 - 2027: Inger-Johanne Fjeldbraaten
4. Arrangementer:
Det har veert avholdt 1 drsmgte, 10 styremgter, 7 medlemsmegter, 1 sommertur og 1 tur pa hgsten.
Oversikt over medlemsaktiviteter i 2025:
14.01.25: Medlemsmgte.

Foredrag om boka «Kvinnesprang» ved «Skribentene». En antologi om mot, drivkraft og bristepunkt.
37 medlemmer var til stede.



11.02.25: Arsmgte og medlemsmgte

P& medlemsmgte etter drsmgte var det foredrag av Per Kristian Fodstad om Borregaard hovedgard —
historien fra starten og fram til i dag. 32 medlemmer til stede.

1.03.25: Mediemsmgte,

Foredrag av Tone Eidsvold om bunadshistorie, bunad og bruk. 42 medlemmer var til stede.
08.04.25: Medlemsmgte.

Foredrag av Annegret Andersen om Kl — angar det oss? 35 medlemmer var til stede.
13.05.25: Sommertur

Vi dro med buss til Bohuslen hvor vi fgrst spiste lunsj pd Tanum gestgiferi. Deretter besgkte vi Vitiycke
museum i Tanum hvor vi fikk omvisning. Siste stopp hadde vi i Grebbestad fgr hjemreise. 32
medlemmer deltok.

09.09.25: Medlemsmgte

Foredrag om «Karl den 12. i @stfold» ved Dag Strgmsaether. 24 mediemmer var til stede.
14.10.25 Medlemsmgte

Foredrag «Til sengs med fienden» ved Marit Gabler». 27 medlemmer til stede.

11.11.25 Hegsttur

Vi dro med buss og besgkte forst Bogstad Gard hvor vi fikk omvisning og deretter enkel {unsj. Deretter
Kj@rte bussen til Asker museum hvor vi fikk omvisning i kunstnerhjemmene til Hulda og Arne Garborg
og Otto og Tilla Hvalstad. Dagen ble avsiuttet med middag pa «Den sultne mave» pa Stabekk. 30
mediemmer var med pa turen.

09.12.25

Foredrag om aktuelle bgker ved bibliotekarene Lene Gjessing og Marianne Berthelsen. Metet var pa
biblioteket og det ble servert enkel lunsj fra kafeen. 28 medlemmer var til stede.

Medlemsmdgtene har vaert pa Fritznerbakken Aktivitetssenter fram til og med september. Da ble
stedet stengt for oppussing og vi har som en midlertidig l@sning flyttet mgtene til Glenghuset. Det
sendes ut program for var og hgst pa mail, sms og brev. Mgtene annonseres ved bruk av mail, face-
hook og hjemmeside.

5. Styrets aktivitet

| tillegg til planlegging og giennomf@ring av medlemsaktivitetene, har styret behandlet saker om
medlemsverving, saker til behandling i eldrerddene, lagets gkonomi mm. Viktig har ogsa veert
opplazring og oppstart av StyreWeb som er nytt system for & administrere medlemmer, gkonomi og
aktiviteter. Midlertidige lokaler har ogsa veert et tema pa styremgtene.

Gro Hansen deltok 10.0g 11. september pa seminar for lokaliagsiedere som ble arrangert av LOP
sentrait.

6. Medlemmer



Pr. 31.12 25 har laget til sammen 93 medlemmer i lokallaget. 27 av medlemmene er fra NSF og
betaler bare lokallagskontingent. Kontingenten har i 2025 vaert kr. 370 hvorav kr. 50 gar til lokallaget.
Kontingent har veert innkrevd av laget lokalt. Dette endrer seg fra og med 2026 da kontingent kreves
inn via StyreWeb fra LOP sentralt og lokallagskontingent blir lik for alle lag.

7. @konomi

Som det fremgar av regnskapet, har lagets gkonomi blitt svekket i 2025. utgiftene har veert cirka kr.
20 000 mer enn inntektene dette aret. Det skyldes dels subsidiering av dagsturene og dels at
utgiftene ved medlemsmgtene har vaert stgrre enn inntektene. Dersom denne utviklingen
viderefgres, vil bankkontoen veere tom i Igpet av et par ar.

Fra og med 2026 vil den lokale mediemskontingenten gke. Det vil imidlertid ikke vaere tilstrekkelig til
a dekke Igpende utgifter dersom ikke inntektene gkes eller utgiftene reduseres. Det vises i denne
sammenheng til behandling av regnskap og budsjett.

8. Avslutning

Etter styrets oppfatning har laget hatt et aktivt ar med variert program. Det er en utfordring a verve
flere medlemmer slik at aktivitetene kan holdes oppe. Vi haper a kunne ta i bruk lokalene pa
Fritznerbakken aktivitetssenter igjen nar disse er ferdig oppusset i igpet av 2026.

Sarpsborg den 10.02.26

Styret i Sarpsborg lokallag av LOP.
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Gro Hansen, leder Marit Tangvik Magnussen, styremedlem
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Tone Bjgrnvold, kasserer Berit Lindberg, styremedlem ;

Inger-Johanne Fjeldbraaten, sekretaer



