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Årsmelding 2025 
 
1. Årsmøtet 2025 
Innkalling og sakliste ble, som en del av programmet for vårhalvåret 2025,  sendt som 
frankert post til alle medlemmer 12. desember 2024. Årsmøtet ble  holdt 15. februar med 74 
stemmeberettigede medlemmer.  Gunnstein Emmerhoff ble valgt som dirigent. Årsmelding 
og revidert regnskap for 2024, samt budsjett for 2025, ble enstemmig godkjent. 
 
1.1 Valg av styre 
Etter valget fikk styret følgende sammensetning: 
 

    Periode Valgt 1. gang 

Leder Bjørg Brekke Sørskog Hå Gj.valg 1 år 2020 (leder)  
2018 (styre) 

Styremedl. Astrid Olen Refve Klepp Gj.valg 1 år 2023 

      « Irene Mathisen Randaberg Gj.valg 2 år 2023 

      « Helge Hodne Sandnes Gj.valg 2 år 2023 

      « Odd Arne Aadneram Gjesdal Gj.valg 2 år 2023 

Varamedl. Ingrid Oftedal 
Gjesdal 

Klepp Gj.valg 1 år 2022 

      «      Wenche Skårdal Sandnes Gj.valg 1 år 2024 

      « Egil Bore Klepp Gj.valg 1 år 2024 

 

Følgende styremedlemmer er ikke på valg 

 Kirsten Kvalbein 
Egeland 

Klepp   2022 

 Emma H Manin Sola   2022 

 Grethe S Groven Stavanger   2024 

 
1.2 Valg av revisor og vararevisor 
 

    Periode Valgt 1. gang 

Revisor Jytte Birch Emmerhoff Sandnes Ny 1 år 2025 

      « Liv Marie A Ravndal Sandnes Gj.valg 1 år 2023 

Vararev. Kåre Bærheim Sandnes Gj.valg 1 år 2023 

 
1.3 Valg av valgnemnd med vararepresentanter 
 

    Periode Valgt 1. gang 

Medlem Gunnstein Emmerhoff Sandnes Ny 1 år 2025 

      « Liv Marie A Ravndal Sandnes Gj.valg 1 år 2023 

      « Kåre Bærheim Sandnes Gj.valg 1 år 2023 

Varamedl Thor Marton Sviland Sandnes Gj.valg 1 år 2023 

      « Rannveig Bærheim Sandnes Gj.valg 1 år 2023 
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2. Styret 
 
Styret skal organisere driften av lokallaget på en forsvarlig måte, søke å ivareta 
medlemmenes interesser og gi varierte medlemstilbud. 
 
2.1 Oppgave- og ansvarsfordeling 
 

Leder Bjørg  

Nestleder Emma  

Kasserer Astrid  

Systemansvar StyreWeb  Ingrid  

Protokoll styremøter Emma  

Arrangementsabsvar medlemsmøter Irene  

Programkomite Irene (leder), Odd, Egil, Emma 

Reisekomite Kirsten (leder), Wenche, Emma 

Komite for kultur, kurs og bedridtsbesøk Helge (leder), Grethe, Bjørg 

Økonomikomite Astrid (leder), Odd, Grethe, Egil 

Materialforvalter Egil 

Møteledelse - medlemsmøter Går på omgang 

Medlemsutvikling Styreoppgave - alle 

Mat, styremøter Kirsten, Wenche (vara) 

Hjemmeside, facebook Avventer sentrale vedtak 

Høreslynge Kirsten 

Referat fra medlemsmøter 
Referat fra reiser, kurs, bedriftsbesøk 

Wenche 
Komite 

Mortepumpen, Leirgauken, Vi i LOP 
Gjesdalpensjonisten og Seniåringen 

Wenche 
Odd og Emma 

 
 
2.2  Styrets arbeid 
 
Styret hadde i 2025 8 styremøter, 1 styreseminar, 2 pakkemøter, og behandlet 50 saker.  
Medlemmene fikk tilsendt to halvårsprogram. Alle arrangement ble gjennomført.  
I tillegg til de programfestede arrangementene, har styret sendt medlemstilbud om 
rabatterte billetter til arrangement i Sandnes kulturhus og Storstova Bryne, samt en reise til 
Moster Amfi der deltakerne fikk se Sound of Music.  
Arrangement/medlemstilbud som kommer i tillegg til det trykte programmet, sendes bare ut 
på e-post.  
Styremedlemmer har orientert om LOP i ulike fora vi har fått invitasjon til. 
 
3. Medlemsutvikling 
 
31.12.2025 hadde LOP Rogaland Sør 369 medlemmer. Dette er en nedgang på 29 fra året før. 
Styret mener denne utviklingen er alvorlig. 
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4. Andre aktiviteter 
 
4.1. Sentrale verv:  
LOP Rogaland Sør har i inneværende periode følgende representanter: 

• Rannveig Bærheim, sentralstyreleder 

• Odd Arne Aadneram, medlem av sentralstyret 

• Astrid Olen Refve, medlem av kontrollkomite 

• Gunnstein Emmerhoff, leder av sentral valgnemnd 

4.2. Eldreråd 
Kommuner har store oppgaver som skal løses innenfor trange, økonomiske rammer. 
Oppgavene til fylkeskommunalt og kommunale eldreråd blir stadig viktigere: Det er 
eldrerådets oppgave å sikre at eldres syn på alle saker som angår eldre, blir en del av 
grunnlaget for de avgjørelser som fattes. 
LOP Rogaland Sør foreslo i 2023 dyktige, samfunnsbevisste og engasjerte representanter til 
eldreråd i fylkeskommunen og 7 kommuner. Følgende ble oppnevnt: 
 

 Representant Vararepresentant 

Rogaland fylkeskommune Rannveig Bærheim Gunnstein Emmerhoff 

Gjesdal Kjell Arvid Berland Turid Kilhavn 

Hå Reidun Bøe Høiland  

Klepp Egil Bore Astrid Olen Refve 

Sandnes Inger Lea Andreassen Gina Horve Osaland 

Sola Emma H Manin  

Stavanger  Unn Rosenberg 

 
 
4.4. Media 
Vi i LOP: LOP Rogaland Sør hadde innlegg i 2 av utgavene i 2025. Flere styremedlemmer har 
skrevet innlegg. 
LOP Rogaland Sør har vært presentert i pensjonistmagasinene Mortepumpen (Stavanger), 
Leirgauken (Sandnes), Gjesdalpensjonisten og Seniåringen, pensjonistbladet i Sola. 
Hjemmesida til LOP Rogaland Sør er fortsatt statisk. Dette skyldes et utdatert og tungvint 
program. Styret har ikke mulighet til å holde denne sida a jour. 
 
5. Økonomi 
Regnskapet for 2025 har et overskudd på kr 164358,87. Økonomien må karakteriseres som 
god.   
Dette skyldes både en nøktern og streng økonomistyring, og komiteenes innsats for å få de 
ulike arrangementene til å gå i balanse uten å redusere kvaliteten på tilbudene. Med den 
prisstigningen vi har hatt, er dette en utfordring!  
Styret søkte også om tildeling av bingomidler. Søknaden ble innvilget, og disse midlene har 
bidratt til å gi oss det solide overskuddet vi har. 
Styremedlemmene får dekket reiseutgifter til/fra oppsatte møter etter gjeldende regulativ, 
samt kompensasjon for utgifter. I tillegg utbetales et honorar som er symbolsk i forhold til 
tiden som brukes og arbeidet som legges ned. Samlet honorar og utgiftsdekning til styrets 11 
medlemmer var i 2025 kr  47500 hvorav halvdelen er utgiftsdekning. 
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6. Fremoverblikk – satsingsområder 2026 

• Opprettholde den gode kvaliteten på medlemstilbudet. 

• Øke medlemstallet. 

  
Nærbø 21.01.2025 
 
 
Styret i LOP Rogaland Sør 
 
 
____________________ 
Bjørg Brekke Sørskog 
Lokallagsleder 
 
____________________  ___________________ _____________________ 
Emma Husabø Manin   Astrid Olen Refve  Kirsten Kvalbein Egeland 
 
 
 
____________________  ___________________ ____________________ 
Helge Hodne    Odd Arne Aadneram  Irene Mathisen 
 
 
 
____________________ 
Grethe Svendsen Groven 
 
 
 
____________________  ___________________ _____________________ 
Ingrid Oftedal Gjesdal   Egil Bore   Wenche Skårdal 
 
 
 
 
  

 
 
 
 


