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Landslaget for offentlige pensjonister:  LOP Sarpsborg lokallag.
Årsberetning for Sarpsborg lokallag av LOP
for perioden 21.februar 2012 til 19. februar 2013.
1. Styret:
Styret har i perioden bestått av:

Leder


Ellen-Marie Mikkelsen

Nestleder         

Erling Loraas
Kasserer


Tore Coward
Sekretær


Hans Leon Fladstad 
Styremedlem


Hildur Østensen 
Varamedlem


Frida Øvrevik 
Varamedlem


Synnøve Roald
2. Andre valg:
2.1 Revisorer:
Revisorer:


Lisbeth Johansen
            




           
Kjell Johansen

Vararevisor:


Gordon Helgesen
2.2 Valgkomité:

Leder: 

  
Erling Loraas



Medlemmer:
 

Torill Johansen 




Yngvar Brusevold (ny)
2.3 Erling Loraas er medlem av eldrerådet.
3. Kontingent:
Kontingenten har i perioden vært kr. 250,-. Kr 200 betales til LOP sentralt, kr 50 går til vårt lokallag.

Norges Sykepleier Forbund NSF, betaler den sentrale delen på kr. 200,- for sine medlemmer

4. Møter:
I perioden har det vært holdt 9 arrangementer, hvorav 7 vanlige medlemsmøter, 
årsmøte og en juletur.
5. Oversikt over møter i 2012:
Tirsdag 17. Januar : 

John Ljøner Andersen holdt foredrag om Iran. 47 medlemmer møtte opp til dette.

I  bilder og ord fikk vi et interessant innblikk i Irans historie, steder og religion.

Tirsdag  21. februar Årsmøte:

Denne dagen var det årsmøte, som ble avholdt i tradisjonelle former.

Vi fikk ellers høre Per Olaf Toftner underholde.

36 medlemmer tilstede.

Tirsdag 20. mars :
Camilla Anker-Hansen kommer og orienterer. Foredraget handlet om samhandlingsreformen generelt, Sarpsborg kommunes strategi, hvem er ”Sarpepasienten?”
28 medlemmer til stede.
Tirsdag 24. april:

Thomas Winther tok oss med stor iver og glød til en vandring i historiske London. Med tittelen  "Olav den Hellige i London".
32 medlemmer til stede.

VÅRTUREN 22. mai:
Anne Sofie Hygen skulle guidet oss rundt i ”Helleristningsbyen Sarpsborg”. 
Men på grunn av for få påmeldte ble det ikke noe av denne turen.

Tirsdag 21. august : 

Kulturkonsulent Torild Stokkan  skulle fortalt oss om ”Munch’s mødere”.

Men hun hadde bommet på datoen, og kom ikke.

Vi fikk i stedet høre barnefysioterapeut Inger Gretland fra Fredrikstad, fortelle fra Zambia og hovedstaden Lusaka. Hun er representant for stiftelsen PLAY (Participation Learning and Activity for Youngsters).
24 medlemmer til stede.
Tirsdag 18. september.
Dagens gjest var Hilde Katralen. Hun er ansatt som fysioterapeut i Sarpsborg kommune. Hennes tema var ”Aktiv aldring”. 
31 medlemmer til stede.
Tirsdag 16. oktober. 
 

John Ljøner Andersen tok oss nok en gang med på en flott reise med en 
”Togreise gjennom Sibir og Mongolia”. 

35 medlemmer til stede.
Tirsdag 20. november.


Steinar Opstad kom nok en gang og fortalte om 

”Hemmeligheten ved de hemmelige Ordenssamfunn i Sarpsborg”

34 medlemmer til stede.
Juletur 11. desember 2012.
Turen gikk til Strømstad, og et sted med edle varer, før turen gikk til Strømstads 

Røgeri med omvisning. Tilslutt gikk turen videre til Tanums Gestgifveriet hvor vi fikk en rikholdig bufe med køttbullar, prinskorv, Janssons Frestelse og noe de kalte "sill og nubbe".

Vi sendte også innbydelse til laget i Fredrikstad, men ingen møtte opp.

43 medlemmer og venner var med. 
6. Styremøter:
Avholdt i alt 8 styremøter.
7. Medlemmer i Sarpsborg Lokallag av LOP:

Vi har pr.19.2.2013   137 medlemmer


Sarpsborg 19.februar 2013.












Ellen-Marie Mikkelsen 



Hans Fladstad

   Leder





sekretær

(sign.)





(sign.)

